
 

 

         

Plats: Skandiasalen i gamla Astrid Lindgrens barnsjukhus 
Karolinskavägen 37A. Stockholm 

 Program Patientdagen 21.9.2026 
 

16.30  Välkommen och introduktion 
 

Riksförening för myositsjukdomar 

16.40  CAR-T-cell terapi, ny möjlig behandling 
för svårt sjuka myositpatienter 
 

Ingrid Lundberg, professor 

17.00  IMT - Inandningsmuskelträning vid 
reumatisk systemsjukdom 
 

Henrik Pettersson, specialistsjukgymnast, 
Med dr 
 

17.15  Sväljningssvårigheter vid myosit 
 

Dilara Erer, logoped och Helene 
Alexanderson, docent, fysioterapeut 

17.35  Kan cancerbehandling med 
checkpoint-hämmare orsaka myosit? 
 

Angeles Galindo, reumatolog. Med dr 

                                                17.50-18.25 Paus med kaffe och smörgås  
 
18.25 Upplevelse av smärta vid myosit 
                     

 Helene Alexanderson, docent, fysioterapeut 
 

18.40   Ultraljud vid myosit – erfarenheter från 
epidemiologiska studier 
 

Fabricio Espinosa, reumatolog. Med dr 
 

19.10  Faktorer i blodet som orsakar 
muskelsvaghet vid myosit 

Daniel C Anderssson, docent. lektor, 
specialistläkare och Cecilia Lejding, Med dr 
 

19.25  Kan prover från näsa och upphostning 
avslöja vad som händer i lungorna? 
 

Deniz Demirdal och Antonella Notarnicola 
 

19.45 Avslut med frågor 
 

 

 

 

 


